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  روش ویس برای فهمیدن ربررسی مقایسه آموزش مبتنی بر پروژه تد

در درس  شهر تهران  عملکرد دانش آموزان دختر پیش دانشگاهیو  غیر فعال

 سیر تاریخ هنر  
 1دکتر غلامرضا حاجی حسین نژاد 

 2سوسن بالغی زاده                                                                                                                                

 چکیده  

پرورش قوه فهم همواره يکي از غايات تعلیم و تربیت و همچنین يکي از مشکل ترين و مبهم ترين مباحث آموزش بوده است. با آن که مطالعااات 

اری در اين حوزه مطرح است. پژوهش حاضر سعي مي کنااب بااا اسااتزاده از بسیاری بر روی پرورش قوه فهم صورت گرفته است ، اما سوالات بسی

تبريس با هبف فهمیاابن را بااا چارچوب پروژه» تبريس برای فهمیبن« که توسط پژوهشگران پروژه صزر دانشگاه هارواد تعیین شبه است، تاثیر  

 4،مباحااث مولااب3رچوب عبااارت اساات از ااهااباف فهمیاابنبرعملکرد تحصیلي دانش آموزان دختر هنرستاني معااین کنااب. اياان چااا   شیوه غیرفعال

.نتايج نشان داد که بین دو گروه آزمايش و شاهب در آزمون سنجش دانش تزاوت معني داری وجود ناابارد، 6ارزشیابي تکويني5عملکردهای فهمیبن

 نشان دادنب.  اما  دانش آموزان گروه آزمايش در آزمون تحلیل و همچنین مانبگاری ذهني عملکرد بهتری از خود

 ارزشیابي تکويني ،عملکردهای فهمیبن ،اهباف فهمیبن، مباحث مولب  اواژگان کلیدی

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 عضو هیئت علمي دانشگاه تربیت معلم 1
 کارشناس ارشب تحقیقات آموزشي 2

3 - understanding goals 
4 - generative goals 
5 - understanding performance 
6 - ongoing assessment 

 فصلنامه پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت 
 

 ۱398سال  -۴۴  دوره دوم ، شماره   -۶۱شماره پیاپی 

 

 50تا   37ه صفح  -3   همقاله شمار
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 مقدمه

تبريس به منظور فهمیبن ايبه جبيبی نیست، بلکه همواره سهولت بخشیبن به امر فهمیبن يکاي از اهاباف 

ن تبريس مي کننب و اهاباف مهم تعلیم و تربیت به شمار مي رفته است.در واقع همه معلمان به منظور فهمیب

خود را بر اين اساس تنظیم مي کننب. همه ما مي خواهیم دانش آموزان بیانیه های بین المللي را بزهمنب. ماي 

خواهیم قضیه فیثاغورس را درک کننب. ما مي خواهیم نکاتي که در داستان های ادبي و اخلاقي نهزتاه اسات 

ره خود ارتباط دهنب.اما بسایاری از مواقاع در ماي ياابیم کاه داناش را شناسايي کرده و آنها را به زنبگي روزم

آموزان کمتر از حب انتظار فهمیبه انب.به عبارتي پس از تبريس متوجه مي شويم که هنوز تعباد قابل توجهي از 

عي آنها هنوز در بسیاری از مباحثي که آموزش ديبه انب مشکل دارنب. همه اينها بیانگر آن است که به فهم واق

 ( .1998،  1دست نیافته انب)بلايت

حال اين پرسش ها مطرح مي شود که اساسا  »فهمیبن چیست ؟« ، چگونه مي توانیم آن را پرورش 

داده و ارزشیابي کنیم ؟ و اصولا دانش آموزان چه چیزهايي را بايب بزهمنب ؟ برای پاسخ باه ايان پرساش هاا 

ه از پروژه » تبريس برای فهمیبن«چارچوبي را ارائه دادنب که باا دانشگاه هاروارد با استزاد  2محققان پرژه صزر

استزاده از آن معلمان مي تواننب قوه فهم دانش آموزان را ترفیع دهنب.در اين مطالعاه باا اساتزاده از چاارچوب  

 اين پروژه درس سیر تاريخ هنر در دوره پیش دانشگاهي به دانش آموزان تبريس شب، که در ادامه به شرح آن

 مي پردازيم.

 بیان مسئله 

عمبه ترين مشکل در تبريس برای فهمیبن آن است که  پاسخ قطعي به اين سوال که » فهمیبن چیست ؟« 

وجود نبارد. در واقع تنها مي توانیم به ويژگي های آن و تزاوتش با دانستن اشاره کنیم. هنگاامي ماي تاوانیم 

ش يا مهارتي را به ما ارائه دهنب. به عبارتي هنگامي که دانش بگويیم دانش آموزان چیزی را مي داننب که  دان

آموز به پرسش های معلم پاسخ دهب  مي توانیم ادعا کنیم که فراگیر    » مي دانب« . به عباارتي در دانساتن 

نوعي قطعیت وجود دارد. اما در فهمیبن قطعیت وجود نبارد. به کلامي ديگر با آن که دانش آموز ممکن است 

از نکات را دريافته باشب، نمي توانیم با صراحت بگويیم  که وی همه چیز را در آن مبحث ويژه فهمیابه   برخي

است. زيرا همیشه تکالیف پیچیبه تری برای انجام وجود دارد و ارتباط هاا و کاربردهاای بسایار ديگاری نیاز 

ي حاول يام موضاوا  انجاام وجود دارد که بايب کشف شود. در  فهمیبن فرد  قادر است عملکردهای متنوع

دهب. پس مي توان گزت فهمیبن مزهومي  ظريف تر از دانستن است. به عبارتي فهمیابن فراساوی دانساتن 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 - Blyte 
2 - project zero 
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) يکي از پژوهشاگران پاروژه صازر ( ماي گوياب ، فهمیابن   3ديويب پارکینز.(  2003،    2و لودن  1است )والاس

مي توانب به آفارينش و باازآفريني الگوهاای در ذهن است که توسط آن فرد    4فرآينبی غیر خطي و مارپیچي

جبيبی که دانش قبيم را به جبيب مرتبط مي سازد بپردازد. به عبارتي در فهمیبن فراگیران مي توانناب داناش 

 (. 1999قبيم را در موقعیت های جبيب برای حل مسائل نوين به کار گیرنب. ) پارکینز ،  

 اهمیت و ضرورت تحقیق

مولا معلمان اقبام به تهیه طرح درس مي کننب. اما اغلب اين طرح درس ها به قالاب قبل از شروا تبريس مع

بنبی  اهباف رفتاری محبود مي شود. به عنوان مثال ا » دانش آموزان مي توانناب معادلاه دو مجهاولي را باا 

داناش   استزاده از ماتريس ها حل کننب.« به عبارتي معلم سعي مي کنب يم ساری رفتارهاای آموزشاي را در

آموزان ايجاد کنب، ببون آن که به رفتارهای شناختي که موجب بروز اين توانمنبی ها  مي شاود توجاه کناب.  

در اين صورت پس از تبريس، توانمنبی دانش آموزان محبود به پاسخگويي پرسش هايي مي شود که جواب 

داناش آماوزان حجام باالايي از   (. به اين ترتیاب2006  6و پالمر  5آنها از قبل مشخص شبه است. ) ريتچارت

دانش را در ذهن ذخیره مي کننب، ببون آن که آن را به کار گیرنب. گاردنر تربیت ذهن به ايان شایوه را ذهان 

(. اما در تبريس برای فهمیبن معلم بايب 2006غیر ديسیپلیني يا يادگیری ببون فهم قلمباد مي کنب.) گاردنر ،  

آموزان توجه  کنب. در واقع معلم به جای پافشاری بر انجام فعالیت هاايي   بیش از هر چیز بر نحوه تزکر دانش

که ببون تمرکز بر اهباف فهمیبن طراحي مي شونب، سعي مي کنب فرهنگ تزکار در کالاس درس را ايجااد 

کنب، تا درک و فهم فراگیران توسعه و پرورش يابب. لذا قبل از تهیه طرح درس بايب از خود پرسش کناب ا چاه 

تزکری را مايلم در دانش آموزانم ايجاد کنم ؟ در چه شرايطي اين رفتارها بروز  مي کنب؟ اگر بخواهم قوه   نوا

درک و فهم دانش آموزان را در اين مبحث رشب دهم چه طرحواره هايي بايب در ذهن آنها ايجاد شود ؟ قبل از 

 جاد شود تا به درک موضوا نايل شونب ؟ورود به اين حوزه چه باورها و يا اعتقاداتي بايب در فراگیران اي

( اما برای پیمودن اين گام ها بايب بررسي و مطالعه بیشاتری در ماورد چگاونگي 2004،    8و والبی  7) گیلان 
کارکرد ذهن دانش آموزان و همچنین راهبردهايي از تبريس ک منجر به پرورش هر چه بیشتر فهم مي شود 

بن ، که در ادامه يه تشريح آن مي پردازيم، چارچوبي را ادئه ماي دهاب انجام دهیم. پروژه تبريس برای فهمی
 که آموزشگران را در عملي ساختن فرهنگ تزکر در کلاس درس ياری مي دهب.

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 - Wallace 
2 - Louden 
3 - David Parkins 
4 - spiral 
5 - Ritchart 
6 - Palmer 
7 - Geelan 
8 - Wildy 
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 پروژه تدریس برای فهمیدن

پروژه تبريس برای فهمیبن توسط پژوهشگران پروژه صزر دانشگاه هاروارد به مبت پنج سال بر روی داناش 

( محققان اين پروژه  تلاش کردنب تا مزهوم فهمیبن 1998ش از شصت دبیرستان اجرا شب.)بلايت ،آموزان  بی

را تعريف کرده و جنبه های کاربردی آن را در کلاس درس شناسايي کننب. طي مطالعاتي کاه در ايان زمیناه 

باحاث مولاب، انجام شب، چارچوب تبريس برای فهمیبن شکل گرفت. اين چارچوب شامل  اهباف فهمیبن ، م

ارزشیابي تکويني و اهباف عملکرد مي باشب. اين چارچوب مي توانب معلمان را در تبوين طرح درس هايي که 

 مبتني بر اهباف فهمیبن است ياری کنب. حال به شرح شیوه انجام آزمايش با استزاده از آن مي پردازيم ا 

 اهداف فهمیدن  

 1م، لازم است نظری به انواا اهاباف آموزشاي از ديابگاه آيزنارقبل از آن که به شرح اهباف فهمیبن بپردازي

 (1387،   بیزکنیم. وی اهباف آموزشي  را به سه دسته تقسیم مي کنب ) صزايي موحب

ا اهبافي هستنب که نوا فعالیت هايي که فراگیران بايب انجام دهنب و پیامبهای  2اهباف رفتاری -1

درس های برتر که از سوی وزارت آموزش و پرووش  آنها را دقیقا تعیین مي کننب. حتي در طرح 

جهت شرکت در الگوهای برتر تبريس انتخاب مي شود ، اهباف آموزشي محبود به اين سطح از  

 ( 1383اهباف مي باشب. ) طراحي فعايت های آموزشي ) راهنمای تهیه طرح درس ( ، 

مي کننب، اما باز هبف را دقیقا از ا اين اهباف فعالیت ها را با اين دقت تعیین ن 3اهباف حل مساله -2

 پیش تعیین مي کننب. 

ا به آن گونه اهبافي اطلاق مي شونب که از پیش تعیاین نماي شاونب، بلکاه در   4پیامبهای معنايي -3
جريان فعالیت شکل مي گیرناب.اين اهاباف جنباه تحمیلاي نبارناب، يعناي باه واساطه  نظرياات 

حمیل نمي شونب، بلکه رويیبني و بالیبني هساتنب و متخصصان و افراد بیروني به محیط يادگیری ت
به واسطه مقتضیات و شرايط يم بافت ويژه و با توافق جمعي تايیب مي شونب و البتاه ايان باه آن 
معني نیست که معلم بايب با ذهني خالي و به دور از هر گونه هبفي به اساتقبال محایط ياادگیری 

ا را بشناسب، اما آنها را به محایط ياادگیری تحمیال برود، بلکه به عکس معلم بايب پیش ذهنیت ه
نکنب.اهباف فهمیبن بیشتر در حوزه های معنايي و حل مسئله شکل مي گیرنب. به عبارتي اهاباف 
فهمیبن در واقع معین کننبه مزاهیم، فرآينبها و مهارت هايي است کاه ماا بایش از هماه تمايال 

 داريم دانش آموزان بزهمنب. 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 - Eisner 
2 - behavioral objectives 
3 -problem solving objectives 
4 - expressive outcomes 
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  1مباحث مولد
احث مولب عمق، معنا، ارتباط و ديبگاههای متعبدی برای رشب قوه فهمیبن دانش آموزان مهیا  ماي کنناب. مب

اين مباحث در يم يا چنب رشته جز مزاهیم مرکزی مي باشنب و مزااهیم بسایاری را دل خاود ماي پرورانناب. 

ي، اجتمااعي و تجربیاات مباحث مولب معمولا برای دانش آموزان جذاب و جالب مي باشنب و با محیط فرهنگا

های چنبمنظوره ارائه مي دهنب و فراگیران را در مرتبط ساختن   آنها ارتباط دارنب. آنها به دانش آموزان فرصت

تجربیات پیشین خود در مبرسه و خارج از مبرسه ياری مي کننب. اين مباحث مي تواننب هر بار با عمق بیشاتر 

 و بیشتری کشف شونب. 
 عملکردهای فهمیدن  

يادگیری دانش آموزان در مبرسه نیاز به تجربیات متنوا دارد. البته دانش آماوز باياب داناش و اطلاعااتي را از 

هايي برای کاربرد دانش در موقعیت های متزاوت،   ها کسب کنب، اما ببون فرصت  طريق سخنراني ها و کتاب

م خود را رشب دهنب. عمکردهای فهمیبن يا راهنمايي از سوی کارشناسان و مربیان آنها نمي تواننب درک و فه

فعالیت هايي هستنب که اين فرصت ها را در اختیار دانش آموزان قارار ماي دهناب. در عملکردهاای فهمیابن 

فراگیران بايب فراسوی اطلاعات داده شبه گام بردارنب و با بااز شاکل دهاي، گساترش، اساتنباط کاردن، باه 

جبيب خلق کننب. فعالیت از اين منظر بايب طاوری طراحاي شابه   کارگیری و بازسازی دانش قبلي خود، چیزی

باشبکه دانش آموزان از طريق آن بتواننب اطلاعات کسب شبه را با شیوه جبيب به کارگرفته و اطلاعاات خاود 

را تعمیق کننب. در واقع  عملکردهای فهمیبن هماننب چراغي است که جعبه سیاه فرآينب تزکر دانش آموزان را 

 مببل مي سازنب. 2آن را به تزکر قابل رويت روشن و 

 ارزشیابی تکوینی

ارزشایابي  غیرفعالارزيابي يادگیری دانش آموزان همواره يکي از دل مشغولي های معلمان بوده است. به طور 

تکويني معلمان در دوره متوسطه  در هر نیمسال  محبود به آزمون های مکرر است و هبف آن تعیین میازان 

ی فراگیران است. اما در رويکرد تبريس برای فهمیبن مزهوم ارزشیابي فراتار از امتحاان اسات. در آموخته ها

واقع ارزشیابي کمم بنیادی به يادگیری محسوب مي شود  و در خبمت پرورش قوه فهم دانش آموزان است. 

ای صاريح بارای ورود در اين نگاه ارزشیابي تکويني در واقع فرآينب آماده ساختن دانش آموزان توسط پاسخ ه

به مرحله پیشرفته تر مي باشب. از اين منظر ارزشیابي تکويني دو وجه دارد. اول ، ايجاد ملاک های ارزياابي و 

دوم ارائه بازخورد. ملاک های ارزيابي بايب در جهت نیل به  اهباف و عملکردهای فهمیبن متمرکز بوده و باه 

وری که دانش آموزان از انتظارات معلم در مورد عمکردهای آنهاا طور صريح به دانش آموزان ارائه شود. به ط
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 -generative topics 
2 - visible thinking 
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به طور شزاف آگاه باشنب. بازخوردها  گاه  از طرف دانش آموز به  دانش آموز، و گاه از طرف داناش آماوز باه 

خودش ) هنگامي که از او   مي خواستیم تا کارهای خود را ارزيابي کنب ( و  زماني از طارف معلام باه داناش 

 ارائه  مي شود.  آموز
 چگونگی فعالیت های  های اجرا شده در تدریس مباحث مورد آزمایش   

هبف زير برای فهمیبن  در اين پژوهش با مطالعه ای که بر روی انواا اهباف و محتوای درسي انجام پذيرفت

 استخراج شب.

 شناسایی و بررسی عناصر موثر در توسعه و شکل گیری هنر دوران باستان

ر که ملاحظه مي شود اين هبف به صورت کلي بیان شابه اسات و ابعااد آن باياب توساط داناش همان طو 

آموزان کشف شود و معلم از قبل عناصر را به صورت رفتاری مشخص نمي کنب، و اين امر را به عهبه داناش 

یاران هنار انجاام نزر از دب  4آموزان واگذار مي کنب و خود  نقشي هبايت گر را ايزا مي کنب. با مشورتي که با  

شب، مبحث چگونگي توسعه و شکل گیری هنر در دوران باستان به عنوان مبحث مولب و کلیبی در کتاب سیر 

تاريخ هنر انتخاب شب.  در ابتبای اولین  جلسه در گروه آزمايش، از دانش آموزان خواساته شاب تاا انشاايي در 

بنويسنب، پس از آن از ده نزر از دانش آماوزان   مورد چگونگي توسعه و شکل گیری فرهنگ و هنر در باستان«

خواسته شب تا انشای خود را برای کلاس بخواننب. در حیني که دانش آموزان انشای خود را قرائت مي کردناب، 

دو نزر از دانش آموزان , عواملي که در توسعه هنر نام برده مي شب را بر روی تخته يادداشت مي کردناب. بعاب 

د پانزده دقیقه  پیرامون مبحث تبريس شبه بحث و گزتگو شب. در جلسه بعب معلم  با کمم از اين مرحله حبو

دانش آموزان شبکه ای که ارتباط عناصر مختلف در شکل گیری هنر را نشان مي داد در کالاس رسام کارد. 

ار داناش اين شبکه در ابتبای هر جلسه ) تا پايان آخرين جلسه آزمايش ( بر روی تخته رسم مي شب و هار با

آموزان ضمن بحث و گزتگو با هبايت معلم عناصر ديگری را به آن اضافه  و يا کام ماي کردناب. در انتهاای 

تنظیم و کامل شب. برای تقويت بینش و   1آزمايش اين شبکه با کمم دانش آموزان و معلم به صورت نمودار  

ترتیب که با هماهنگي مبيريت مبرسه يم تزکر دانش آموزان ، از فعالیت های عملي نیز استزاده شب. به اين  

قبال از   .جلسه آموزشي دانش آموزان جهت گردش علمي  به موزه هنر )  موزه باغ هنر( بارای بازدياب رفتناب

بازديب از موزه،  اهباف و انتظارات و فعالیت هايي که مي بايستي در  اين گردش علمي انجام دهناب، از جملاه 

پرسش از مسئولین و گازارش از آن، پیشانهاد بارای بهیناه ساازی و طراحاي يادداشت برداری از مشاهبات،  

 فضای موزه به آنها شرح داده شب. در فعالیتي ديگر از دانش آموزان خواسته شب تا با دوستان خود از فروشاگاه 

چاه های عتیقه فروشي بازديب کننب و در صورت امکان از آنها عکس برداری کننب. و گزارشات خود را در دفتر

ای ثبت کننب. همچنین ار دانش آموزان خواسته شب اگر در منزل اشیا و يا ظروفي عتیقه دارنب در مورد آنها در 
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کلاس صحبت کننب. يکي ديگر از فعالیت هايي که مورد استقبال دانش آموزان قرار گرفت ساخت کلکسایون 

هاا آنهاا را در بحاث و گزتگوهاای   تصاوير مجسمه ها ی دوران باستان ) هنب و چین ( بود. ايان کلکسایون

 کلاسي برای بررسي ويژگي های آثار هنری دوران باستان بسیار کمم کرد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

برای ارزشیابي تکويني از دانش آموزان خواسته شب تا کارهای يکبيگر و خود را ارزيابي کنناب. اماا قبال از آن 

که از  دانش آموزان خواسته شود کارهای يکبيگر و خود را ارزيابي کننب در مورد چگونگي ارائاه باازخورد باه 

دانش آموز از کیزیت کار ،  وضاع مطلاوب را   آنها توضیحات لازم داده  شب. بازخوردها علاوه بر آگاه ساختن  

نیز روشن  مي ساخت . اين امر به دانش آموز کمم مي کرد تا فاصله وضع موجاود و مطلاوب را باه وضاوح 

ببینب. بازخوردها   گاهي به صورت رسمي و از قبل طراحي شبه بود. ماننب هنگامي که فراگیار کااری را ارائاه  

غیررسمي ارائه مي شب.) ماننب پاسخ به اظهارنظرهای دانش آماوزان در يام   مي داد و زماني ديگر به صورت

بحث کلاسي(. ارائاه  بازخوردهاا از ساوی معلام و داناش آماوزان در بهباود  کیزیات کارهاا نقاش زياادی 

داشت.همچنین فعالیت های مختلزي که دانش آموزان انجاام ماي دادناب مانناب ارائاه گازارش هاا از ماوزه ،  

اوير از مجسمه های دوران باستان ) هنب و چین ( و  بحث های کلاسي،  موجاب ماي شاب تاا کلکسیون تص

 دانش آموزان هنگام ارائه بازخورد مسئله را از وجوه مختلف بررسي کننب.

شناسایی عناصر موثر در شکل گیری هنر و  

 تمدن باستان

هوا،   ضعیت آب وو

 زیست      محیط

ــارگری از  نگــ

ــان و  گیاهــــــ
 جانوران  

مهاجرت  

 اقوام

 ارتباط ملل

موقعبت  

 تجاری

  اعتقادات   و ادیان
 مذهبی 

ــا ت و  ســ
ــد  تولیـــــ

 ها تمثیل
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 سوال های پژوهش 

(آيا  دانش آموزاني که با استزاده از چارچوب پروژه تابريس بارای فهمیابن آماوزش ديابه اناب در 1

آموزش ديبه انب عملکرد بهتری در آزمون سنجش دانش از خود  غیرفعالدانش آموزاني که به شیوه   مقايسه با

 نشان مي دهنب ؟

( آيا دانش آموزاني که با استزاده از چارچوب پروژه تابريس بارای فهمیابن آماوزش ديابه اناب در 2

ی در آزمون تحلیلي از خود نشاان آموزش ديبه انب عملکرد بهتر غیرفعالمقايسه با دانش آموزاني که به شیوه 

 مي دهنب؟  

( آيا مانبگاری ذهني دانش آموزاني که با استزاده از چارچوب پروژه تبريس برای فهمیبن آماوزش 3

 آموزش ديبه انب بیشتر است ؟  غیرفعالديبه انب در مقايسه با دانش اموزاني که يه شیوه

 روش پژوهش

یوه های آزمايشي است. اما از آنجايي که کلا س ها از قبل سازمان اين تحقیق با توجه به اهباف آن ار نوا ش

يافته بودنب و پژوهشگران اختیاری در کلاس بنابی و ساازمان دهاي مابارس نباشاتنب ، قارار دادن شارکت 

کننبگان  در کلاس ها به صورت تصادفي امکان پذير نبود، بناير اين پژوهش به صورت شبه آزمايشي با طرح 

 پس آزمون با گروه کنترل ببون گمارش تصادفي صورت گرفت.پیش آزمون،  

 متغیر های پژوهش

باه غیرفعال( شایوه  2( بر اساس چارچوب پروژه تبريس برای فهمیبن و  1در اين پژوهش  آموزش با دو سطح  

 عنوان متغیر مستقل و پیشرفت تحصیلي در درس هنر به عنوان متغیر وابسته استزاده شبه است. 

 جامعه آماری

 مي باشب. 1387-1386کلیه هنرستان های دخترانه منطقه ده شهر تهران در سال تحصیلي 

 نمونه تحقیق 

اين پژوهش بر روی دانش آموزان دختر هنرستاني منطقه ده تهران انجام شاب. ايان منطقاه  پانج هنرساتان 

ديگاری گاروه آزماايش  دخترانه دارد.  دو هنرستان به تصادف انتخاب شب. که يکي به عنوان گاروه شااهب و 

دانش آموز در   46دانش آموز  و  گروه شاهب دو کلاس با    44قرار داده شب.  گروه آزمايش شامل دو کلاس با  

 رشته هنر) نقاشي( در اين طرح شرکت کردنب. 

 و تاریخ اجرای آنکاربندی  مدت طول

شاهب و آزمايش هر  کبام  يام  اجرا شب. به گروه های 1387اين تحقیق به مبت هزت هزته از اوايل بهمن  

شاهب و آزمايش يم دبیار   گروه   هر يم از مبارس  ر  هنر در تاريخ  آموزش داده شب.جلسه در هزته درس سی
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) چین ( بود. با دبیر گروه ش هر شبه قاره هنب و هنر شرق دوراين درس را تبريس مي کرد. مباحث مورد ازماي

 زش داده شب.اما به دبیر گروه شاهب آموزشي ارائه داده نشب.  شاهب چهار جلسه )هر جاسه  يم ساعت( آمو

 

 روش و ابزار جمع آوری اطلاعات

در اين پژوهش برای جمع آوری اطلاعات از سه آزمون استزاده شب. الف ( پیش آزمون ا اين آزمون يم هزته 

ماان گرفتاه شاب. ايان قبل از شروا آزمايش به عنوان پیش آزمون از دو گروه شاهب و آزمايش باه طاور همز

آزمون شامل پانزده سوال چنب گرينه ای برای سنجش پیش دانسته های لازم بارای تابريس مباحاث ماورد 

آزمايش بود. برای اطمینان از روايي محتوايي آن از نظرات هشت دبیر استزاده گرديب . و ضريب آلزای کرنباخ 

 به دست آمب.   82/0برای پايايي اين آزمون  

سوال چنب گرينه ای و کامل کردني بود. بارای   30جش دانش ا اين آزمون متشکل از  ب( آزمون سن

نزر از دبیران هنر برای طراحي و اصلاح آنها استزاده شب.ضاريب پاياايي ايان  10تعیین روايي محتوايي آن از 

 به دست آمب. 85/0آزمون با روش آلزای کرنباخ  

عناصار ماوثر در   »ان خواسته شب تا در مورد موضوا   ج( آزمون تحلیل ا در اين آزمون از دانش آموز

خط بنويسنب. از آنجايي کاه تصاحیح ايان آزماون تحات تااثیر   20انشايي در حبود     «توسعه هنر و فرهنگ  

برگه به   20شب. به اين ترتیب که    مصححان قرار داشت، از شاخص پايايي مصححان برای اين آزمون استزاده 

يش و شاهب انتخاب و دو مصحح به طور مستقل آنها را تصاحیح کردناب. بارای طور تصادف از گروههای آزما

پیرسان اساتزاده شاب کاه مقابار ايان   cاز ضريب تاوافقي  مصححان تعیین ضريب همبستگي بین دو گروه 

آزمون  سنجش دانش و آزمون تحلیل پاس از آماوزش مباحاث   بود.  معني دار  01/0و در سطح    81/0ضريب  

  شب. وزان ارائه آزمايش به دانش آم

د( سنجش میزان مانبگاری ذهني دانش آموزان که پس از پانج هزتاه بابون اطالاا قبلاي آزماون 

 سنجش دانش برای بار دوم از دانش آموزان گرفته شب. 

 تجزیه وتحلیل اطلاعات 

 گروه   برای بررسي و مقايسه نمرات پیش آزمون )پیش دانسته ها(، دانش ، عملکرد تحلیلي و مانبگاری ذهني

گروههای مستقل استزاده شب. برای اجرای اين آزمون ابتبا آزماون همگناي   tهای آزمايش و شاهب از آزمون  

مربوط باه   Fهای آزمايش و شاهب بررسي شب. با توجه به آن که سطح معني داری آماره    واريانس های گروه 

ا پذيرفته شب و با ايان فارض نتاايج بیشتر بود ، فرض صزر مبني برهمگني واريانس ه  05/0اين آزمون ها از  

به دسات آماب.همانطور کاه ملاحظاه ماي شاود در   1،2،3،4گروههای مستقل به شرح جباول    tآزمون های  

در صاب  5و احتماال خطاای  88( با درجه آزادی 96/1بحراني ) t( از مقبار 24/0محاسبه شبه )  t،  1جبول 
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بین دو گروه آزمايش و شاهب در پیش دانسته های لازم   کمتر است. لذا فرض صزر مبني بر عبم وجود تزاوت

 برای آموزش مباحث مورد آزمايش پذيرفته شب.

های آزمايش و شاهب دردرس سیر هنر   گروه های مستقل بین پیش آزمون ) پیش دانسته ها( گروه tآزمون 

 )1جبول (در تاريخ

 

 شاخص       

آماری های  

 ها گروه

N X S f t  سطح

 معناداری 

 % 95صله اطمینان فا

برای اختلاف میانگین  

 ها

 8 48/3 22/12 4 آزمایش

 

4/20 05/0 (54/1          99/0 - ) 

 46/2 5/11 6 شاهد

 

درجاه ( بااا 96/1) بحراني t( از  07/1محاسبه شبه )      tنیز  2همان طور که ملاحظه مي شود در جبول 

ا فرض صزر مبني بار عابم وجاود تزااوت باین دو گاروه در صب کمتر است. لذ  5و احتمال خطای    88آزادی  

آزمايش و شاهب در  آزمون دانش  پذيرفته مي شود. به عبارتي باین عملکارد دو گاروه آزماايش و شااهب در 

 نمي شود.  آزمون دانش از نظر آماری اختلاف معناداری مشاهبه 

 درهای آزمايش و شاهب  های مستقل  در کسب دانش بین گروه  گروه tآزمون 

 )2جبول  (درس سیر هنر در تاريخ

 های  شاخص   

        آمار

 گروهها

 

n 

X S F T برای   %95فاصله اطمینان   سطح معناداری

 اختلاف میانگین ها

4 آزمايش

4 

02/18 13/3 8 

 

07/1 05/0 (38/1     69/0  - ) 

 1/1 77/17 6 شاهب
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و احتمال  88( با درجه آزادی 1/ 96بحراني ) tز مقبار ( ا76/7محاسبه شبه )  t، مقبار  3با توجه به جبول

درصب بیشتر است. لذا فرض صزر مبني بر  عبم تزاوت بین گروههای آزمايش و کنترل رد مي شود.  5خطای 

اين مسئله حاکي از آن است که متوسط عملکرد دانش آموزاني که با استزاده از چارچوب تبريس برای 

موزش ديبه بودنب در آزمون  غیرفعالآر مقايسه با دانش آموزاني که با شیوه فهمیبن اموزش ديبه بودنب د

    مانبگاری ذهني  بیشتر است. 

 )3جدول  (های آزمایش و شاهد درس تاریخ هنر های مستقل در ماندگاری ذهنی بین گروه گروه tزمون آ  

     صخشا       

 آماری               

 ها  گروه

 

n 

X S  

Df 

 

t 

 

ساااااااا   

 اداریمعن

 برای   %95فاصله اطمینان 

 اختلاف میانگین ها

 8 6/1 4/16 4 آزمایش

 

6/7 05/0  (59/4     72/2) 

4 شاهد

6 

48/12 46/2 

 

 تعیین اثر در آزمون تحلیل

از مزهوم انبازه اثر برای برای توضیح میزان بزرگنمايي يافته های حاصل از تغییر در رفتاار آموزشاي اساتزاده 

ثر بخشي روش آموزش بر اساس چارچوب پروژه تابريس بارای فهمیابن در قاوه تحلیال  داناش مي شود. ا

 فرمول تعیین اثر عبارت است از اانحراف معیار است.  42/1آموزان  

ES= ( میانگین گروه آزمايش  -میانگین گروه کنترل  انحراف معیار : (

ES= ( 76 /12-40/17  ) : 27/3  = 42/1  

 

 گروه كنترل

 گروه آزمایش

ــ   دامنــــــــــــ

 تغییرات نمره

ان

 دازه اثر

42/1 

9

 مییییی 0

 صدک

 تعییداد دانیی 

 آموزان
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 49/1اثر بخشي شیوه تبريس با استزاده پروژه تبريس برای فهمیبن در مانبگاری ذهني 

 انحراف معیار است. 

ES= ( میانگین گروه آزمايش  -میانگین گروه کنترل  انحراف معیار : (

ES= ( 48/12-14/16 ) : 46/2  = 49/1  

 
 نتیجه گیری

ن داد که دانش آموزان گروه آزمايش در تحلیل و ارتباط مساايل باه طاور معناي داری نتايج اين پژوهش نشا

قوی تر از گروه شاهب بودنب، که اين نتیجه با نتايج پژوهشگران پروژه» تابريس بارای فهمیابن« همخاواني 

نابگاری دارد. از طرفي با توجه به آن که دانش آموزان در اين شیوه خود اقبام به ساخت دانش ماي کنناب، ما

ذهني در آنها به طور معني داری از گروه شاهب بیشتر است، اما در آزمون سنجش دانش بین دو گاروه تزااوت 

معني داری نبود. اين نتیجه مؤيب اين نکته است ، که اگر آزمون در سطح دانش برگزار شود باین عملکارد دو 

تزاوت معني داری وجود نبارد، اما اگار آزماون و فعال آموزش ديبه انب  غیرفعالگروه دانش آموزاني که با شیوه  

سطوح بالای يادگیری ماننب توانايي سازمان دادن، تجزياه و تحلیال و ارزشایابي را بسانجب،  گاروه آزماايش 

 عملکرد بهتری از خود نشان مي دهب.

 محدودیت های تحقیق 

 الف ( محبود يت های در اختیار محقق  

 هزته شب.  زمان اجرای اين پژوهش محبود به هزت -

 اجرای اين پژوهش محبود به دانش آموزان دختر شب. -

 اين تحقیق به هنرستان و دوره پیش دانشگاهي محبود شب. -

 موضوا درسي در اين پژوهش  به درس سیر  هنر در تاريخ محبود شب. -

 گروه كنترل

 گروه آزمایش

ــ   دامنــــــــــ

 تغییرات نمره

ان

دازه 

 اثر

49/1 

9

 مییییی 1

 صدک

ــداد ــش تعــ  دانــ

 آموزان
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 اين پژوهش به صورت موردی و محبود به آموزش و پرورش منطقه ده تهران است. -

 از کنترل محققب( محبوديت های خارج 

وضعیت اقتصادی و انگیزه دانش آموزان  از جمله تغیرهاايي باود کاه کنتارل آن خاارج از اختیاار   -

 محقق بود و ممکن است به نوعي نتیجه تحقیق را تحت تاثیر قرار داده باشب.

از آنجايي که کلاس های مبارس از قبل سازمان دهي شبه بود طرح باه صاورت شابه آزمايشاي   -

 ب.انجام ش

تزاوت های دبیران و مبيران از لحاظ هوش و نگرش های آنها نسبت به حرفه خود و انگیزه آنهاا   -

 برای تبريس از جمله متغیرهايي بور که کنترل نشب.

 پیشنهادها

اين پژوهش به علت محبوديت هايي که برای محققان وجود داشت، در هزت هزته اجرا شاب، اماا  -

ي تواننب ، پروژه ای مشابه پژوهشگران دانشگاه هاروار در طیف دست انبکاران آموزش و پرورش م

 زماني گسترده تری آن را انجام دهنب.

اين پژوهش به بررسي عملکرد تحصیلي دانش اموزان پرداخت، اما محققان آتي مي تواننب اثر اين  -

 شیوه را در انگیزه و علايق دانش آموزان بسنجنب. 

در تاريخ شب ، اما تحقیقات آتي مي توانب دروس ديگر را نیز   اين پژوهش محبود به درس سیر هنر -

 در بگیرد.

جنسیت در اين پژوهش با توج به امکانات محبود نحققان کنترل شب ، تحقیقات بعبی  مي تواناب  -

 تاثیر جنسیت را در رونب پیشرفت تحصیلي دانش آموزان بررسي کنب.

 منابع

 (،  1369، ترجمه پروين کبيور )ر آموزشکاربرد روان شناسی د(. 1974بیلر، رابرت ) -

 مرکز نشر دانشگاهي.

مقايسه تاثیر روش تبريس مبتناي بار "(.  1383حاجي حسن نژاد، غلامرضا و بالغي زاده ،سوسن ) -

پااژوهش در مسااا ل ،  "بر عملکرد رياضاي داناش آماوزانسنتي  نظريه گاردنر و روش های  

 ان.    دوره جبيب بهار وتابست 2و1.شماره تعلیم و تربیت

نظریه هااوش هااای چندگانااه گاااردنر و (.  1381حاجي حسین نژاد و بالغي زاده، سوسن ) -

 تهران ا جهاد دانشگاهي تربیت معلم.   کاربرد آن در آموزش،

 ، تهران ا انتشارات آگاه، چاپ پانزدهم.روانشناسی پرورشی(. 1385سیف، علي اکبر ) -
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، دانشاگاه تربیات معلام     نامه درساایهرمنوتیک فلسفی و بر(.  1387صزايي موحب ، سعیب ) -

 ) منتشر نشبه است.(.

آموزش پرورش نظری و   دوره (.  1383طراحي فعالیت های آموزشي )راهنمای تهیه طرح درس ( ) -
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