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 بررسی روند تحول باورهای معرفت شناختی در بین دانش آموزان مقطع دبیرستان 

 1و رابطه آن با عملکرد تحصیلی
 کاظم برزگر بفرویی 2
 اسماعیل سعدی پور3

 چکیده
هدف اصلی این پژوهش، مقایسه باورهای معرفت شناختی دانش آموزان سال اول دبیرستان تا پیش دانشگاهی دربارة ساده دانستن دانش، مطلق 

باشد.  دانستن دانش، ذاتی تلقی کردن توانایی یادگیری و سریع دانستن فرایند یادگیری و همچنین، رابطه این باورها با عملکرد تحصیلی آنان می  

به ا، به منظور گردآوری داده ها دربارة چهار باور کلی دانش آموزان در زمینة ماهیت دانش و یادگیری در یک مقطع از زمان از روش پیمایشی  لذ

 89-90شیوة مقطعی استفاده شده است. کلیة دانش آموزان دختر و پسر مشغول به تحصیل در دبیرستان های شهرستان یزد در سال تحصیلی  

نفر می باشد. به منظور گردآوری داده های مورد نیاز از    690ری مورد نظر را تشکیل داده اند. حجم نمونه مورد مطالعه در این پژوهش  جامعة آما 

( مورد تجدید نظر قرارگرفت، استفاده گردید. نتایج حاصل از تحلیل داده 2009( که توسط بایلس )1997پرسشنامه باورهای معرفت شناختی شومر)

نشان داد که: بین اعتقاد دانش آموزان سالهای اول، دوم، سوم و پیش دانشگاهی راجع به ساده بودن، مطلق بودن دانش،   Fو  tریق آزمون ها از ط

ختر و  سریع بودن فرایند یادگیری و ذاتی بودن توانایی یادگیری تفاوت معناداری وجود دارد. همچنین، بین باورهای معرفت شناختی دانش آموزان د 

مشاهده شد. در حالی که باورهای معرفت شناختی دانش آموزان بر حسب رشته تحصیلی و نوع مدرسه با هم تفاوت معناداری    پسر تفاوت معنادار

کرد  نداشتند. نتایج حاصل از محاسبه ضرایب همبستگی و تحلیل رگرسیون چند متغیره نشان داد که ابعاد چهارگانه باورهای معرفت شناختی با عمل

روابط منفی معنادار دارند. در این میان، مهمترین عامل پیش بینی کننده عملکرد تحصیلی دانش آموزان بعد ساده دانستنِ  تحصیلی دانش آموزان  

 دانش می باشد.

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

 طباطبایی استخراج شده است. این مقاله از رساله دکتری در رشته روانشناسی تربیتی از دانشگاه علامه  - 1

 7نویسنده ی رابط:  عضو هیأت علمی دانشگاه یزد. آدرس: یزد، صفائیه، فرهنگ   - 2

(09132733908barzegar6003@yahoo.com,) 

 دانشیار گروه روانشناسی تربیتیِ دانشگاه علامه طباطبایی  - 3

 فصلنامه پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت 
 

 1398سال  -۴۵  دوره دوم ، شماره   -۶۲شماره پیاپی 

 
 107تا  87صفحات  -  ۶  همقاله شمار
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        تربیتپژوهش در مسائل تعلیم و فصلنامه  /  88

 باورهای معرفت شناختی، تحول، عملکرد تحصیلی، دانش آموز کلید واژگان:

 مقدمه

 ها، روش وان منشأ، ماهیت، محدودیتمفهوم جدیدی نیست. فلاسفه، معرفت شناسی را به عن  1معرفت شناسی 

در ادبیات روانشناسی    3(. اصطلاحِ معرفت شناسی فردی 2002،  2ها و تبیین دانش انسانی برشمرده اند )هافر

روانشناسان  دارد.  اشاره  یادگیری  و  دانش  ماهیت  مورد  در  افراد  ضمنی  دیدگاههای  به   تربیتی 

سی علاقه مند شدند. همچنین، بررسی نحوه ی رشد باورهای به مطالعه معرفت شنا1960و مربیان از دهه ی  

است   4معرفت شناختی  این دهه شروع شده  اواخر  در  تأثیر می گذارد  یادگیری  بر  این رشد  ایی که  نحوه  و 

 6(. اخیراً، این مطالعات بر مدل باورهای معرفت شناختی شومر مبتنی است. شومر2002،  5)پینتریچ و شانک

( مدل نظام مندی برای مطالعه معرفت شناختیِ فردی پیشنهاد کرد که نسبت به نظامهای دیگر، نظام 2004)

مندتر می باشد. در این مدل، باورهای معرفت شناختی در چهار حوزه قرار می گیرد که عبارتند از: باورهای 

)دانش ساده/  9یع/ تدریجی(، ساختار دانش)سر 8)ذاتی/ اکتسابی(، سرعت یادگیری  7مربوط به توانایی یادگیرنده 

)قطعی/ نسبی(. اولین بعد باورهای معرفت شناختی )ذاتی تلقی کردن توانایی( اشاره    10پیچیده( و ثبات دانش

به چه میزان فرد هوش را ذاتی و ثابت می داند. دومین بعد )سریع دانستن فرایند یادگیری( "دارد به اینکه  

. سومین  "چه اندازه فرد باور دارد که یادگیری یک فرایند سریع کسب دانش می باشد تا"نشانگر این است که 

تا چه میزان فرد بر این باور است که دانش به جای مجموعه  "بعد )ساده دانستن دانش( مشخص می کند که  

فت شناختی . آخرین بعد باورهای معر"ایی از مفاهیم مربوط و پیچیده، شامل وقایع مجزا و نامربوط می باشد

تا چه میزان فرد بر این عقیده است که دانش ثابت "مطلق دانستن دانش است. این بعد مشخص می کند که  

. به طور کلی، می توان نتیجه گرفت که دو بعد ذاتی تلقی کردن توانایی "است و در طول زمان تغییر نمی کند 

ساختار و مطلق دانستن دانش  و دو باور مربوط به   و سریع دانستن فرایند یادگیری به ماهیت یادگیری اشاره دارد

به ماهیت دانش مربوط می باشد. باورهای مربوط به هرکدام از این چهار بعد در پیوستاری از سطح پایین تا بالا 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

1- epistemology   
2- Hafaer,B,J.   
3-personal epistemologic   
4- epistemological beliefs   
5- Pintrich, P. R., & Schunk, D. H.  
6- Schommer, M    
7-Ability to Learn  
8-Speed of Learning    
9- Structure of Knowledge   
10- Stability of Knowledge   
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دانش را پیچیده و نسبی تلقی می    1و پیشرفته قرار می گیرند. افراد دارای باورهای معرفت شناختی سطح بالا

این تصورند که یادگیری فرایندی تدریجی و قابل کنترل )اکتسابی( می باشد. اکثر تحقیقات در حوزة    کنند و بر 

(. شاید  1991، 3و کوهن 2004، 2باورهای معرفت شناختی روی دانشجویان انجام گرفته است )کینک و کیچنر

 آن به آگاهی تحصیلی دلیل این امر به خاطر این فرض است که فهم معرفت شناختی پیچیده است و سنجشِ

سطح بالا نیاز دارد. این واقعیت کاملاً با دیدگاه شومر منطبق است. یکی از استدلال های اصلی شومر این است  

که باورهای معرفت شناختی ضمنی و ناآشکار اند. و بیشتر عملی و مربوط به نقطه نظرات روزمره هستند و 

 نیستند.  صرفاً بر مسائل پیچیده تحصیلی تأثیر گذار 

مدل چند بعدی شومر شامل یک خط سیر تحولی است که در آن سالهای تحصیل به رشد باورهای 

معرفت شناختی سطح بالا کمک می کند. اکثر محققان دریافته اند که باورهای معرفت شناختی سطح بالا بین  

( است  متفاوت  معناداری  طور  به  بالاتر  سالهای  دانشجویان  و  اول  سال  شومر،  دانشجویان  جمله،  ؛  1993از 

های بالاتر  (. دانشجویان سال2004؛  5؛ بندیکسن و رول 2004؛ کینگ و کیچنر،  2004؛ هافر،  2002،  4کلینچی

دانش   دانستن  ساده  دانش،  دانستن  مطلق  قبیل  از  پایین  سطح  باورهای  به  کمتر  ها  اولی  سال  به   نسبت 

و سریع دانستن فرایند یادگیری معتقدند. با این وجود، نمی توان ادّعا کرد که صرفاً حضور در دانشگاه به باورهای 

باورهای معرفت شناختی دانش آموزان دبیرستانی نیز معرفت شناختی سطح بالا می انجامد. تحقیقات در حوزه 

؛ هافر و پینتریج،  2001،  6؛ بول و الکساندر 1997به نتایج مشابه با نتایج فوق دست یافته اند )شومر و همکاران،  

( دریافت که 1997،  1993(. از جمله، شومر )8،2004ایکینس  -؛ شومر2007،  7؛ پیشل و همکاران 2002،  1997

عرفت شناختی در طول سالهای دبیرستان رشد می کنند. باور به ساده بودن دانش، مطلق بودن دانش باورهای م

و سریع بودن فرایند یادگیری بین سالهای اول تا پیش دانشگاهی تغییر می کند. در همین راستا، مطالعات طولی 

اورها کمک می کند )شومر، کالورت،  نشان داده است که تعلیم و تربیت بر باورها اثر می گذارد و به بلوغ این ب

بیجاج  باکستر مگولدا1997،  9کاریجلیتی، و  (. همچنین،  2004؛ کینگ و کیچنر،  2002؛ کلینچی،  2002،  10؛ 

مطالعات عرضی نشان داده اند که این باورها چند بعدی اند و ممکن است در مراحل مجزا به یک شیوه رشد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

1-Sophisticated epistemological beliefs  
2- King, P. M., & Kitchener, K. S   
3- Kuhn, D.    
4- Clinchy, B  
5- Bendixen, L., & Rule, D.    
6- Buehl, M. M., & Alexander, P. A   
7- Pieschl, S., Stahl, E,. & Bromme, R.    
8- Schommer-Aikins, M.   
9- Schommer, M., Calvert, C., Gariglietti, G., & Bajaj, A  
10- Baxter Magolda, M. B   
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؛  2002ایکینس،    - ؛ شومر1990؛ شومر،  1995،  1، زوهر و اندرسن میلا  -؛ کوهن، گارسیا1991نکنند )کوهن،  

(. یکی از سؤالات پژوهشی که در حوزه تحقیقات معرفت شناختی مطرح می شود به  2002،  2وود و کارداش 

خاص یا کلی بودن حوزة باورهای معرفت شناختی اختصاص دارد. تقریباً اکثر تحقیات نشان داده اند که باورهای  

باورها در حوزه های مختلف  معرفت ش این  و  از رشته ها و حوزه های علمی هستند.  ناختی کلی و مستقل 

( باورهای معرفت شناختی  2003ایکینس و همکاران )  -(. بعنوان مثال، شومر1995،  3یکسانند )شومر و والکر 

انِ رشته های مختلف  دانش آموزان را در رشته های تحصیلی مختلف بررسی کردند. در این مطالعه، دانش آموز

پرسشنامه باورهای معرفت شناختی شومر را تکمیل کردند. نتایجِ این تحقیق نشان داد که بین باورهای معرفت 

تحقیقات  حوزه  در  که  دیگری  ندارد.سؤال  وجود  معناداری  تفاوت  مختلف  های  رشته  آموزان  دانش  شناختی 

دارد. یافته های مربوط به تفاوت های جنسی در معرفت شناختی مطرح می شود به تفاوتهای جنسی اختصاص  

باورهای معرفت شناختی با یافته های مربوط به نظریه های هوش مطابق است. بر همین اساس، به طور خاص، 

زنان نسبت به مردان باورهای پیشرفته تری دارند. در حالی که در مطالعه باورهای معرفت شناختی دانش آموزان  

 (. 2004، 4تفاوت های جنسی یافت نشده است )کنلی، پینتریج، وکیری، هاریسونابتدایی و راهنمایی 

امّا به نظر می رسد که این تفاوتها در دوره نوجوانی ظاهر شوند. چندین مطالعه نشان داده اند که دانش 

دارند. برای آموزان و دانشجویان دختر در بسیاری از ابعاد معرفت شناختی به باورهای سطح بالاتری گرایش  

دانش آموز آمریکایی حضور داشتند. نتایج نشان داد که دختران به    1182( که  1993مثال، در مطالعه شومر )

طور معناداری نسبت به پسران در دو بعد ذاتی بودن توانایی و سریع تلقی کردن فرایند یادگیری پیشرفته تر 

خود به این نتیجه دست یافتند که باورهای سطح    ( در پژوهش1997هستند. علاوه بر این، شومر و همکاران)

بالای دختران در سریع بودن یادگیری و ثابت بودن توانایی در سالهای بالاتر )تحصیلات دانشگاه( نمایان تر  

می شود. این نتایج حاکی از آن است که نه تنها باورهای سطح بالا با ارتقاء پایه کلاسی رشد می کنند بلکه، 

ای جنسی در ابعاد خاصی قوت می گیرد. از سوی دیگر، برخی از مطالعات به نتایجی مغایر با  همچنین تفاوته

اند. برای مثال، شعبانی و قلی زاده ) دانشجوی   305( در مطالعه خود که  1386یافته های فوق دست یافته 

اختی دانشجویان  دانشگاه فردوسی مشهد حضور داشتند به این نتیجه دست یافتند که بین باورهای معرفت شن

 برحسب جنسیت، وضعیت تأهل و سال تحصیلی تفاوت معناداری وجود ندارد. 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

1- Kuhn, D., Garcia-Mila, M., Zohar, A., & Anderson, C   
2- Wood, P., & Kardash, C  
3- Schommer, M., & Walker, K.   
4- Conley, A. M., Pintrich, P. R., Vekiri, I., & Harrison, D.   
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به تفاوت یافته های مربوط  از  آموزان و دانشجویان کشف کرد  امّا، شومر بسیاری  های جنسی را در دانش 

که نه تنها دختران دانش آموز دبیرستانی نیز دریافت    444( در بررسی  2007)  1(. در همین راستا، لدویک 1993)

در کلیه ی اندازه های عملکرد تحصیلی بهتراند. بلکه، همچنین به طور معناداری در بعد مطلق بودن دانش و  

بعد ترکیبیِ سریع و ثابت بودن توانایی نسبت به پسران باورهای سطح بالاتری دارند. به طور مشابه، در بررسی 

ه تنها نسبت به پسران برای تکالیف تحصیلی دانشگاهی دانشجوی کانادایی مشخص شد که دختران ن   151

ارزش درونی بالاتری قائلند بلکه، در ابعاد سریع بودن یادگیری و ثابت بودن توانایی نسبت به مردان از باورهای 

 (2،2000سطح بالاتری برخوردارند )انمن و لوپارت

دونل  و  شومر  دیگری،  مطالعه  معرفت  1997،  1994)3در  باورهای  سرآمد  (  آموزان  دانش   شناختی 

نفر دانش آموز دبیرستانی در مطالعه شان شرکت کردند. نتایج    1100و عادی را با هم مقایسه کردند. بیش از  

نشان داد که بین باورهای معرفت شناختی دانش آموزان سرآمد و عادی در اولین سال تحصیل تفاوتی وجود 

سال طول  در  وجود،  این  با  بالا ندارد.  ساده  های  دانش  به  کمتر  سرآمد  آموزان  دانش   تر 

و یادگیری سریع معتقد بودند.امّا، شاید مهمترین و جالب ترین سؤال تحقیقاتی در حوزه باورهای معرفت شناختی 

باورهای معرفت  به  باورهای معرفت شناختی و یادگیری اختصاص دارد. اکثر تحقیقات مربوط  به رابطه بین 

ین باورها و ارتباطشان با موفقّیت تحصیلی و شیوه های تفکر و یادگیری دانش آموزان شناختی، در زمینه رشد ا

(. در سالهای اخیر، مطالعات زیادی 1991و کوهن،    2004،  4و دانشجویان انجام گرفته است )کینک و کیچنر

( 2001)5ال، تزایروابط اساسی بین باورهای معرفت شناختی و یادگیری را مورد تأیید قرار داده اند. برای مث

بیان می کند که باورهای معرفت شناختی علمی یادگیرندگان می تواند فرا یادگیری دانش آموزان را شکل دهد  

  6و از این طریق، بر رویکردهای یادگیری و عملکرد تحصیلی دانش آموزان تأثیر بگذارد. همچنین، هلسچیو 

انش آموزان دارای باورهای معرفت شناختی سطح بالا و ( در مطالعه خود به این نتیجه دست یافت که د1998)

آنهایی که از راهبردهای عمیق یادگیری استفاده می کنند نسبت به بقیه دانش آموزان در کلاس درس بهتر  

در  بالا  شناختی سطح  معرفت  باورهای  با  افراد  که  است  این  مطالعات  این  بنای  زیر  فرض  کنند.  عمل می 

مسأ رفتار حل  و  اکثر یادگیری  که  ایی  گونه  به  است.  واقعیت  این  بر  دال  نیز  پژوهشی  شواهد  موفقّترند.  له 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

1- Lodewyk   
2- Enman & Luport    
3- Schommer, M., & Dunnell,. P. A.  
4- King, P. M., & Kitchener, K. S   
5- Tsai, C. C   
6-Holschuh,JL  
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با فراشناخت  )براتن و    1تحقیقات به وجود رابطه ی مثبت و معنادار بین باورهای معرفت شناختی سطح بالا 

کوهن،2005،  2استرامسوا  ایکینس،  1991؛  و  شومر  همکاران،  2004؛  و  اسچراو    2006؛ 

کانو  خودکارآمدی  0052،  3و  انتقادی   4(،  تفکر  به  گرایش  میر1998)هلسچیو،    5و  وایت  چن  2004،  6؛   ؛ 

؛  2003،  11؛ چان1994؛  10؛ کاوالو و شیفر 1998)تزای،    9(، پردازش عمیق2008،    8؛ و فان 2005،  7و چانگ  

؛ کانو و  13،2010توزون، توبکو   -؛  یلماز2005؛ کانوا،    1998؛ هلسچیو،  2005،  12راویندرام، گرین و دی بیکر

؛ تزای،  1998؛ هلسچیو،  1999،  14؛ الدر1993( و عملکرد تحصیلی دانش آموزان )شومر،  2006رودریچسون،  

؛ چان،  2003،  16؛ بوحل 2005؛ راویندرام، گرین و دی بیکر،  15،2004؛ کاوالو، پوتر و روزمن 2005؛ کانو،  1998

 ( اذعان کرده اند.2009، 18یلگیونز و همکاران؛ کیز2008، 17الیور -؛ کانو و کاردل2003

ابعاد چهارگانه باورهای معرفت شناختی می توانند عملکرد  اند که  همچنین، پژوهش ها نشان داده 

( در پژوهش 1998)  19تحصیلی کلی دانش آموزان و دانشجویان را پیش بینی کنند. بعنوان مثال، پولسن و ولز

انشجویان رشته های مختلف و باورهای معرفت شناختی شان پرداختند. در خود به بررسی رابطه بین نمرات د

این تحقیق بعد ساده بودن دانش پیش بینی کننده معتبری برای عملکرد تحصیلی دانشجویان بود. دانشجویانی 

ت که به پیچیده بودن دانش معتقد بودند نسبت به دانشجویانی که به ساده بودن دانش اعتقاد داشتند از نمرا 

( در تحقیق خود دریافت که دانش 2007عملکرد تحصیلی بالاتری برخوردار بودند. در همین راستا، لدویک )

آموزان کلاس دهم کانادایی که باورهای معرفت شناختی سطح بالا داشتند )اکتسابی بودن توانایی، تدریجی  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

1-metacognition   
2- Braten, I., & Stromso, H. I.   
3- Cano, F.   
4- self-efficacy   
5- The disposition toward critical thinking  
6- Whitmire, E.    
7- Chen, H., & chang, C.,    
8- Phan, H. P   
9- deep processing  
10- Cavallo, A. M. L., & Schaffer, L. E.   
11- Chan, K.   
12- Ravindram, B., Greene, B., & Debacker, T.  
13- Yilmaz-Tuzun, O., &  Topcu, M. S  
14- Elder, A. D.  
15- Cavallo, A. M. L., Potter, W. H., & Rozman, M    
16- Buehl, M. M  
17- Cano, F., and Cardelle-Elawar. M,    
18-Kizilgunes, Tekkaya, & Sungur  
19- Paulsen & Wells  
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یینی داشتند )ذاتی بودن توانایی، بودن و پیچیده بودن( نسبت به آنهایی که باورهای معرفت شناختی سطح پا

  1سریع بودن یادگیری و ساده بودن دانش( نمره عملکرد تحصیلی شان بالاتر بود.به طور مشابه، تولحرست 

بالا 2007) سطح  شناختی  معرفت  باورهای  بین  که  یافت  دست  نتیجه  این  به   ) 

رالیایی که در دانشگاه استرالیا تحصیل دانشجوی آمریکایی، اروپایی، چینی، مالزیایی و است  414و نمره درسی  

می کردند رابطه قوی وجود دارد. قوی ترین رابطه ی بین باورهای معرفت شناختی و عملکرد تحصیلی به بعد  

سریع بودن فرایند یادگیری اختصاص داشت. بدین نحو که دانش آموزان معتقد به تدریجی بودن فرایند یادگیری 

تری کسب کرده بودند. اهمیتِ بعد سریع بودن فرایند یادگیری بویژه برای دانش به طور معناداری نمرات بالا

دانش  معرفت شناختی  باورهای  به  مربوط  پژوهش های  که  به طوری  است.  استناد  قابل  دبیرستانی  آموزان 

اری آموزان دبیرستانی نشان داده اند که دانش آموزان معتقد به تدریجی بودن فرایند یادگیری به طور معناد

؛ 1997؛ شومر، کالورت، گاریگلیتی و بیجاج،  1993نمرات پیشرفت تحصیلی بالاتری کسب می کنند )شومر،

 (. 2007تولحرست، 

( در مطالعه ی »رابطه ی  1381در پژوهش دیگری که در ایران انجام گرفته است محمودی اصل )

ه شهرستان میاندوآب« به این  باورهای معرفت شناختی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان سال دوم متوسط

و پیشرفت   -ذاتی بودن توانایی یادگیری، قطعی بودن دانش  -نتایج دست یافت: بین باورهای معرفت شناختی

تحصیلی رابطه معکوس و معنادار وجود دارد؛ بین باورهای معرفت شناختی دانش آموزان دارای پیشرفت بالا و 

باورهای معرفت شناختی دختران و پسران تفاوت معناداری وجود دارد؛  پایین تفاوت معناداری وجود دارد؛ و بین  

 بین باورهای معرفت شناختی رشته های مختلف تفاوت معناداری وجود دارد. 

های انجام گرفته بر می آید این است که با ارتقاء پایه تحصیلی دانش آموزان   معهذا،، آنچه از پژوهش

بد و در برخی از پژوهش ها تفاوتهای جنسی هر چند اندک در باورهای باورهای معرفت شناختی آنها رشد می یا

معرفت  باورهای  حوزه  در  تحقیقاتی  ما  کشور  در  اگرچه،  است.  شده  مشاهده  آموزان  دانش  شناختی  معرفت 

دانشجویی  جامعه  خاص  پژوهشها  این  اکثر  تقریباً  امّا،  است.  گرفته  انجام   شناختی 

می رسد جامعه ی آموزشی ما از فقدان پژوهش های مدون و هدفمند در   و بزرگسالان بوده است و به نظر

راستای باورهای معرفت شناختی دانش آموزان رنج می برد. لذا، این پژوهش به دنبال آن است که روند تحول 

با عملکرد  باورها  این  آیا  که  کند  تعیین  و  کند  بررسی  را  دبیرستانی  آموزان  دانش  معرفت شناختی  باورهای 

 صیلی آنان ارتباط دارند. بدین ترتیب، کوشش شده است تا به پرسشهای عمده ی زیر پاسخ دهد:تح

 آیا باورهای معرفت شناختی دانش آموزان در طول سالهای تحصیل تغییر می کند؟ -

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

1- Tolhurst   
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 آیا تفاوتهای در باورهای معرفت شناختی می تواند حاصل جنسیت باشد؟-

 از لحاظ باورهای معرفت شناختی تفاوت وجود دارد؟آیا بین دانش آموزان رشته های مختلف -

 آیا بین دانش آموزان مدارس عادی و خاص از لحاظ باورهای معرفت شناختی تفاوت وجود دارد؟ -

 آیا باورهای معرفت شناختی می توانند پیش بینی کننده عملکرد تحصیلی باشند؟-

 روش

پژوهش حاضر، پژوهشی پیمابشی و از نوع مقطعی است که باورهای معرفت شناختی را در یک مقطع زمانی 

در دو گروه از دانش آموزان دختر و پسر دبیرستانی و بین رشته ها و سنین مختلف مورد بررسی قرار داده است. 

زد بودند که در سال تحصیلی جامعه آماری این پژوهش شامل همه دانش آموزان مقطع دبیرستان های شهر ی

مشغول به تحصیل بودند. در این پژوهش، دو نوع نمونه گیری انجام شد. ابتدا، برای بررسی روایی و   90-89

پایایی پرسشنامه، از روش نمونه گیری خوشه ایی چند مرحله ای استفاده شد، بدین صورت که از هر ناحیه 

نفر به صورت تصادفی   10کلاس و از هر کلاس،    4هر مدرسه،  مدرسه و از    4آموزش و پرورش شهرستان یزد،  

نفر جهت بررسی روایی و پایایی ابزار انتخاب گردیدند. همچنین، جهت جمع    160ساده انتخاب شدند. جمعاً،  

نفر به روش نمونه گیری خوشه ایی چند مرحله ای از نواحی    690آوری داده ها، از بین جامعه آماری تعداد  

مدرسه به صورت    3ش و پرورش شهرستان یزد، انتخاب گردیدند. بدین صورت که از هر ناحیه،  دوگانه آموز

 تصادفی انتخاب و به نسبتِ تعداد دانش آموزان هر مدرسه، تعداد نمونه مورد نظر انتخاب گردید. 

در این تحقیق، جهت سنجش باورهای معرفت شناختی دانش آموزان از پرسشنامه باورهای معرفت  

سؤال است که از پرسشنامه باورهای معرفت   34( استفاده شد. این پرسشنامه، شامل  2009تی بایلس )شناخ

( شامل  1998شناختی شومر  که  آموزان  دانش  نظرشده مخصوص  تجدید  فرم  اقتباس   64(  باشد  می  سؤال 

 م( نمره گذاری  کاملاً مخالف  5کاملاً موافقم،  1بخشی لیکرت )  5گردیده است. این پرسشنامه، بر روی مقیاس  

سنجش   جهت  ابزار  این  شود.  شناختی  4می  معرفت  یادگیری   -باور  سرعت  دانش،  ثبات  دانش،   ساختار 

نبوغ و "طراحی شده است. نمونه ایی از سؤالات مربوط به هرکدام از این ابعاد عبارتند از :    -و توانایی یادگیری

این سؤال به بعد ذاتی تلقی کردن   "تکار مربوط است به تلاش و پش  10/0به توانایی ذاتی و تنها   90/0ذکاوت  

دانش آموزان باهوش معمولاً در اولین برخورد، مطالب درسی را درک می "توانایی یادگیری مربوط می باشد،  

به "این سؤال به بعد سریع دانستن فرایند یادگیری مربوط است،    "کنند برای من مطالعه به جای دستیابی 

این سؤال مربوط به ساده دانستن دانش    "یابی به ایده های مهم موجود در متن استجزئیات به معنای دست

. "حقیقت غیرقابل تغییر است  "است و در نهایت، نمونه سؤال مربوط به مطلق دانستن دانش عبارت است از

خام می  نیمی از سؤالات این پرسشنامه نشان دهنده باورهای مثبت دانش آموز  و نیمی دیگر نشانگر باورهای
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باشد. لذا، در نمره گذاری، نمرات سؤالاتی که با باورهای خام دانش آموزان مغایر بودند، به صورت معکوس در 

درجه ایی لیکرت مورد توجه قرار گرفتند. طبق این روش نمره گذاری، هر چه نمره دانش آموز در هر   5مقیاس  

 اختی او رشد یافته تر و کاملتر خواهد بود.  بعد از باورهای معرفت شناختی کمتر باشد باور معرفت شن

( شومر  استناد  به  شناختی  معرفت  باورهای  پرسشنامه  روایی  تعیین  منظور  سازه 1997به  روایی  از   )

با  عوامل  تحلیل  از  شناختی  معرفت  باورهای  دهنده  تشکیل  اصلی  مبنای چهار سازه  بر  لذا،  گردید.  استفاده 

نتایج حاصل از این تحلیل نشان داد که نمرات این مقیاس در فرهنگ  چرخش واریماکس استفاده شده است.  

ایرانی، به چهار مؤلفه اصلی تفکیک می گردد که شامل ساده دانستن دانش، مطلق دانستن دانش، ذاتی دانستنِ 

  توانایی یادگیری و سریع تلقی کردن فرایند یادگیری می باشد. در مجموع، نتایجِ حاصل از تحلیل عاملی، با

مبانی نظری باورهای معرفت شناختی همخوانی قابل ملاحظه ایی داشت و حاکی از روایی سازه ای نمرات این 

 پرسشنامه در فرهنگ ایرانی بود. 

( گزارش شده  1997توسط شومر )  67/0پایایی حاصل از آلفای کرونباخ برای فرم اصلی پرسشنامه  

  89/0تا    64/0مزبور، پایایی هر کدام از عوامل را در دامنه    ( پس از تجدید نظر در پرسشنامه 2009است. بایلس )

گزارش داد.  همچنین، پایایی این پرسشنامه توسط خود محققّ در نمونه ایی از دانش آموزان دبیرستانی محاسبه 

ابعاد چهارگانه این مقیاس به ترتیب برابر با     58/0و    82/0/،  64،  73/0شد که ضرایب آلفای کرونباخ برای 

 صل آمد که معرف سطح قابل قبولی از ثبات داخلی مؤلفه ها می باشد.  حا

سال  در  آنان  نمرات  معدل  دبیرستانی،  آموزان  دانش  تحصیلی  عملکرد  شاخص  حاضر،  پژوهش  در 

 بود.   89-90تحصیلی 

در این پژوهش، به منظور مقایسه باورهای معرفت شناختی دانش آموزان بر حسب سال تحصیلی، 

مستقل استفاده گردید. همچنین، برای   tتحصیلی و نوع مدرسه از تحلیل واریانس و آزمون  جنسیت، رشته  

بررسی روابط بین ابعاد باورهای معرفت شناختی و عملکرد تحصیلی دانش آموزان، ابتدا ماتریس همبستگی بین 

سیون چند متغیره  متغیرها محاسبه گردید. و همچنین، بررسی دقیق تر این روابط از طریق انجام تحلیل رگر

صورت گرفت که در آن تأثیر ابعاد چهارگانه باورهای معرفت شناختی بر عملکرد تحصیلی دانش آموزان تعیین  

 شد. 

 

 یافته ها  

 "آیا باورهای معرفت شناختی دانش آموزان در طول زمان تغییر می کند؟  "  1به منظور پاسخ به سؤال  

 ب پایه تحصیلی شان مورد مقایسه قرار گرفت. باورهای معرفت شناختی دانش آموزان بر حس
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 : نتایج مربوط به تحلیل واریانس باورهای معرفت شناختی بر حسب پایه تحصیلی2جدول 

منبع 

 تغییرات 

در

 جات آزادی

مجموع  

 مجذورات

میانگین  

 مجذورات

F سط

 ح معناداری 

922/38963 3 بین گروهی  974/12987  023/32  

 

 

001/0  

 

 

گروهی درون   686 007/278227  579/405  

929/317190 689 کل   

 داده  نشان  2 جدول در که  ناظر بر یافته های مربوط به این مقایسه می باشد. همانگونه   3و    2جدول   

است، یافته های پژوهش حاکی از آن است که بین اعتقاد دانش آموزان سال اول، دوم، سوم و پیش  شده 

ساده و مطلق بودن دانش، سریع بودن فرایند یادگیری و ذاتی بودن توانایی یادگیری تفاوت دانشگاهی راجع به  

 (.F  ،01/0> P=023/32معناداری وجود دارد )

 

 ( باورهای معرفت شناختی بر حسب پایه تحصیلی LSD: نتایج مربوط به آزمون تعقیبی )3جدول 

 

 

 

استاندارد خطای  تفاوت میانگین ها  پایه تحصیلی پایه تحصیلی  سطح معناداری 

 

 

 اول

716/5 دوم  77/1  001/0  

537/18 سوم  11/2  001/0  

پیش  

 دانشگاهی

693/21  72/3  001/0  

 

 

 دوم

-716/5 اول  77/1  001/0  

820/12 سوم  12/2  001/0  

پیش  

 دانشگاهی

977/15  72/3  001/0  

 

 سوم

-537/18 اول  11/2  001/0  

-820/12 دوم  12/2  001/0  

دانشگاهی پیش   156/3  90/3  418/0  

پیش  

 دانشگاهی

-693/21 اول  72/3  001/0  

-977/15 دوم  72/3  001/0  

-156/3 سوم  90/3  418/0  
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( نشان می دهد که تفاوت بین تمام میانگین ها بجز 3همچنین، یافته های حاصل از آزمون تعقیبی )جدول  

تفاوت میانگین بین سال پیش دانشگاهی و سوم معنادار می باشد. با نظر به یافته های حاصل از تحقیق حاضر 

یلات مقطع دبیرستان به طور چنین استنباط می شود که باورهای معرفت شناختی دانش آموزان در طول تحص

معناداری از ساده به پیچیده تغییر می کند. به عبارت دیگر، با ورود دانش آموزان به پایه های بالاتر، باور آنان 

از ساده بودن دانش به پیچیده بودن دانش، مطلق بودن دانش به نسبی بودن دانش، ذاتی بودن توانایی به  

 دن فرایند یادگیری به تدریجی بودن تغییر می یابد.   اکتسابی بودن توانایی و سریع بو

اطلاعات    "آیا تفاوتهای در باورهای معرفت شناختی می تواند حاصل جنسیت باشد؟"  2در مورد سؤال  

نشان می دهد که بین باورهای معرفت شناختی دانش آموزان بجز در بعد سریع بودن   4به دست آمده در جدول  

 ابعاد تفاوت معنادار وجود دارد. فرایند یادگیری در بقیه 

 

 : مقایسه باورهای معرفت شناختی دانش آموزان بر حسب جنسیت4جدول 

شاخص     

 آماری

 متغیرها

 جنسیت 

  

درجات  میانگین فراوانی 

 آزادی

t  سطح  مقدار

 معناداری

 تفاوت میانگین ها 

 ذاتی بودن توانایی 

 

 -23/1 033/0 -141/2 688 48/28 321 دختر 

 71/29 369 پسر

فرایند   بودن  سریع 

 یادگیری 

 -73/0 053/0 -940/1 688 83/17 321 دختر 

 56/18 369 پسر

 ساده بودن دانش 

 

 -58/2 001/0 -35/4 688 69/26 321 دختر 

 19/29 369 پسر

 مطلق بودن دانش 

 

 -88/0 014/0 -47/2 688 77/15 321 دختر 

 66/16 369 پسر

باورهای معرفت  کل 

 شناختی

 -35/5 001/0 -29/3 688 55/88 321 دختر 

 90/93 369 پسر

 

نشان می دهد تفاوت میانگین باورهای معرفت شناختی بین دختران    4با این وجود، همانطور که جدول  

باورهای معرفت  و پسران ناچیز است. و می توان چنین استنباط کرد که تا حدودی دختران نسبت به پسران از  

شناختی سطح بالاتری برخوردارند. به احتمال زیاد، آنها بیشتر از پسران به اکتسابی بودن توانایی، پیچیده بودن  

ناظر بر مقایسه باورهای معرفت شناختی دانش آموزان رشته های   5و نسبی بودن دانش اعتقاد دارند.جدول  
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می دهد که بین اعتقاد دانش آموزان رشته های علوم  مختلف است. یافته های مندرج در این جدول نشان  

فیزیک و هنرستان راجع به ساده بودن، مطلق بودن، سریع بودن و ذاتی بودن دانش   -انسانی، تجربی، ریاضی  

 و یادگیری تفاوت معنادار وجود ندارد. 

 

 

ب رشته  : نتایج مربوط به تحلیل واریانس باورهای معرفت شناختی دانش آموزان بر حس5جدول 

 تحصیلی

سطح  F میانگین مجذورات  مجموع مجذورات d.f منبع تغییرات 

 معناداری

326/2365 3 بین گروهی  44/788  7/1  

 

23/0  

 
023/324567 686 درون گروهی   13/473  

929/317190 689 کل   

 

 

 

آیا بین دانش آموزان رشته های مختلف از لحاظ  "که    4لذا، طبق یافته های در جدول فوق در پاسخ به سؤال  

می توان گفت که باورهای معرفت شناختی دانش آموزان در رشته    "باورهای معرفت شناختی تفاوت وجود دارد؟ 

ودن حوزة باورهای معرفت شناختی های مختلف فرقی نمی کند. دلیل این امر را احتمالاً می توان به کلی ب

کلی  شناختی  معرفت  باورهای  که  اند  داده  نشان  تحقیقات  اکثر  تقریباً  داد.   اختصاص 

)شومر  یکسانند  مختلف  های  حوزه  در  باورها  این  و  هستند.  علمی  های  حوزه  و  ها  رشته  از  مستقل   و 

  6(. همچنین، مقایسه باورهای معرفت شناختی دانش آموزان مدارس عادی و خاص در جدول 1995، 1و والکر

ابعاد باورهای معرفت شناختی  نشان می دهد که بین باورهای دانش آموزان عادی و خاص در هیچکدام از 

عتقاد به سادگی، تفاوت معنادار وجود ندارد. به بیان دیگر، بین دانش آموزان مدارس عادی و خاص از حیث ا 

 قطعیت، ذاتی بودن توانایی یادگیری و سریع بودن فرایند یادگیری تفاوت اساسی وجود ندارد.  

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

1- Schommer, M., & Walker, K.   
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 : مقایسه باورهای معرفت شناختی دانش آموزان بر حسب نوع مدرسه )عادی و خاص(6جدول

شاخص آماری               

 متغیرها 

آزادی درجات  میانگین فراوانی نوع مدرسه  t تفاوت میانگین ها سطح معنادار مقدار 

 ذاتی بودن توانایی 

 

 61/0 312/0 011/1 688 36/29 456 عادی

 75/28 232 خاص

فرایند  بودن  سریع 

 یادگیری 

 -1/0 807/0 -244/0 688 18/18 456 عادی

 28/18 232 خاص

 ساده بودن دانش 

 

 6/0 331/0 972/0 688 21/28 456 عادی

 61/27 232 خاص

 مطلق بودن دانش 

 

 -07/0 864/0 -172/0 688 21/16 456 عادی

 28/16 232 خاص

معرفت  باورهای  کل 

 شناختی

 69/1 328/0 979/0 688 96/91 456 عادی

 27/90 232        خاص

پاسخ به سؤال   ترتیب، در  باورهای    -5بدین  از لحاظ  آموزان مدارس عادی و خاص  آیا بین دانش 

طبق یافته های حاصل از پژوهش حاضر می توان گفت که نوع مدرسه   -معرفت شناختی تفاوت وجود دارد؟

که آیا باورهای   -تأثیر بسزایی بر باورهای معرفت شناختی دانش آموزان ندارد.در پاسخ به آخرین سؤال پژوهشی

ابتدا روابط همبستگی بین ابعاد باورهای   -معرفت شناختی می توانند پیش بینی کننده عملکرد تحصیلی باشند؟

نشانگر ضرایب همبستگی بین    7معرفت شناختی دانش آموزان و عملکرد تحصیلی آنان محاسبه گردید. جدول  

یداست، در بسیاری از موارد روابط معنادار بین متغیرهای متغیرهای تحقیق است. چنان که از داده ای این جدول پ

 تحقیق برقرار است. 

 : ماتریس همبستگی بین متغیرهای تحقیق 7جدول 

 4 3 2 1 متغیرها

    - . ذاتی بودن توانایی1

    -027/0 . سریع بودن یادگیری2

  - **187/0 **/.17 . ساده بودن دانش 3

 - **162/0 029/0 **158/0 . مطلق بودن دانش 4

 **312/0- **349/0- **-294/0 **-231/0 .عملکرد تحصیلی 5

بررسی روابط درونی بین ابعاد باورهای معرفت شناختی نشان از ماهیت مستقل و نسبتاً متفاوت این  

ابعاد دارد. در حالی که بعد ذاتی بودن توانایی و سریع بودن فرایند یادگیری با ساده بودن و مطلق بودن دانش 
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دانش رابطه مثبت معنادار دارد. همچنین،   رابطه مثبت معنادار دارند. از سوی دیگر، بعد ساده بودن با مطلق بودن

طبق یافته های این جدول تمام ابعاد باورهای معرفت شناختی با عملکرد تحصیلی دانش آموزان رابطه منفی  

(. بررسی  >r  ،01/P=    349/0دارند. که از این میان بالاترین رابطه به بعد ساده بودن دانش اختصاص دارد )

ابعاد   بین  روابط  تر  تحلیل  عمیق  از طریق  با عملکرد تحصیلی شان  آموزان  دانش  باورهای معرفت شناختی 

رگرسیون چندگانه صورت گرفت، که در این تحلیل ابعاد چهارگانه باورهای معرفت شناختی نقش متغیر مستقل،  

ه خلاصه شد  8و عملکرد تحصیلی نقش متغیر وابسته را ایفا می نمود. نتایج حاصل از این تحلیل در جدول  

 است.  

 : نتایج حاصل از تحلیل رگرسیونِ عملکرد تحصیلی روی ابعاد باورهای معرفت شناختی 8جدول 

β T R R متغیرهای پیش بین
2 

F 

    -67/2 *-099/0 . ذاتی بودن توانایی1

 828/53 239/0 89/0 -46/6 **-222 . سریع بودن یادگیری2

    -22/6 **-232/0 . ساده بودن دانش3

    -5/6 **-224/0 مطلق بودن دانش. 4

01/0**P<                05/0*P<  

  

چنان که از اطلاعات این جدول پیداست تمام ابعاد باورهای معرفت شناختی در پیش بینی عملکرد 

تحصیلی دانش آموزان نقش دارند. همانطور که ضرایب بتا نشان می دهد این عوامل به طور منفی عملکرد 

متغیرها در مجموع،   این  بینی می کنند.  پیش  را  آموزان   %24تحصیلی  دانش  واریانس عملکرد تحصیلی  از 

نشان از آن   8(. اطلاعات جدول  >01/0Pو     R  ،828/53=F=49/0دبیرستانی را به خود اختصاص می دهند )

 - 232/0نش می باشد )دارد که قوی ترین پیش بینی کننده عملکرد تحصیلی دانش آموزان بعد ساده بودن دا

=β، 01/0P<.) 

 

 بحث و نتیجه گیری

در پژوهش حاضر، ابتدا باورهای معرفت شناختی دانش آموزان بر حسب سال تحصیلی، جنسیت، رشته تحصیلی 

؛ شومر و  1993و نوع مدرسه مورد مقایسه قرار گرفت. نتایج  این پژوهش همسو با مطالعات پیشین )شومر،  

کلینچ1997همکاران،   هافر،  2002ی،  ؛  کیچنر،  2004؛  و  کینگ  بول 2004؛  رول؛  و  بندیکسن   ؛ 
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( نشان داد 2004ایکینس،    -؛ شومر2007؛ پیشل و همکاران،  2002،  1997؛ هافر و پینتریج،  2001و الکساندر،  

که بین اعتقاد دانش آموزان سالهای اول، دوم، سوم و پیش دانشگاهی راجع به ساده بودن و مطلق بودن دانش، 

ذاتی بودن توانایی و سریع بودن فرایند یادگیری تفاوت معنادار وجود دارد. بر این اساس، می توان گفت که 

باورهای معرفت شناختی دانش آموزان در طول تحصیلات مقطع دبیرستان از ساده به پیچیده تغییر می کند. 

ند. بیشتر به این اعتقاد می رسند  به عبارت دیگر، هرچه دانش آموزان به سطوح بالاتر تحصیل نزدیک می شو

که دانش پیچیده، آزمایشی، موقتی و غیر قطعی می باشد و می تواند در گذر زمان تغییر کند. همچنین، آنها به  

این باور دست می یابند که فرایند یادگیری تدریجی و امری دشوار است و بیشتر به تلاش و پشتکار یادگیرنده 

( در بررسی باورهای معرفت شناختی دانش آموزان 1997شومر، کریستی و گاینا )  بستگی دارد.در همین راستا،

به این نتیجه دست یافتند که در طول تحصیل باورهای آنان نسبت به ثابت بودن توانایی یادگیری، ساده بودن 

ر دانش، یادگیری سریع و قطعی بودن دانش و به طورکلی نسبت به ماهیت دانش و دانستن دستخوش تغیی

شده است. در مجموع، می توان اذعان کرد که آموزش و سالهای تحصیل می تواند بر روند تحول باورهای 

معرفت شناختی تأثیر گذار باشد بویژه، اگر روشهای آموزش و سنجش کلاسی منطبق بر رویکردهای جدید  

 یادگیری از قبیل سازنده گرایی باشد. 

ی معرفت شناختی برخی از مطالعات و پژوهش های پیشین در ارتباط با نقش جنسیت در تحول باورها

( نشان داده اند که دختران نسبت به پسران    1381؛ محمودی اصل،  1997؛ شومر و همکاران،  1993)شومر،  

در ابعاد باورهای معرفت شناختی بویژه دو بعد ذاتی بودن توانایی و سریع تلقی کردن فرایند یادگیری پیشرفته 

لی که نتایج برخی دیگر از پژوهش ها نشان دهنده عدم تفاوت اساسی بین باورهای معرفت تر هستند. درحا

؛ شعبانی و 2004شناختی دختران و پسران بویژه در سنین پایین می باشد )کنلی، پینتریج، وکیری، هاریسون،

باورهای معرفت (. همسو با این یافته ها، نتایج پژوهش حاضر نشان می دهد که تاحدودی بین  1386قلی زاده 

شناختی دانش آموزان دختر و پسر تفاوت وجود دارد. از میان ابعاد چهارگانه باورهای معرفت شناختی بیشترین  

تفاوت جنسیتی مربوط بعد ساده بودن دانش می باشد. در مجموع، طبق یافته های پژوهش های پیشین و 

های معرفت شناختی قوی تری برخوردارند. پژوهش حاضر می توان گفت که دختران نسبت به پسران از باور

شوند   می  ظاهر  نوجوانی  دوره  در  تفاوتها  این  که  رسد  می  نظر  به   اگرچه، 

 و در سالهای بالاتر )جوانی و بزرگسالی( بیشتر نمایان می گردند. 

تفاوت   جنسیت  و  تحصیلی  پایه  حسب  بر  شناختی  معرفت  باورهای  بین  حاضر  تحقیق  در  اگرچه، 

آمد. امّا از حیث رشته های تحصیلی و نوع مدرسه )عادی و خاص( تفاوت معناداری بین این   معناداری حاصل

 باورها بدست نیامد. همسو با این نتایج، تقریباً اکثر تحقیات نشان داده اند که باورهای معرفت شناختی کلی  

مختلف   های  حوزه  در  باورها  این  و  هستند.  علمی  های  حوزه  و  ها  رشته  از  مستقل  )شومر و   یکسانند 
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( باورهای معرفت شناختی دانش آموزان را در 2003ایکینس و همکاران )  -(. بعنوان مثال، شومر1995و والکر،  

رشته های تحصیلی مختلف بررسی کردند. در این مطالعه، دانش آموزانِ رشته های مختلف پرسشنامه باورهای 

این تحقیق نتایج  را تکمیل کردند  دانش   معرفت شناختی شومر  باورهای معرفت شناختی  بین  داد که  نشان 

آموزان رشته های مختلف تفاوت معناداری وجود ندارد. همچنین، تا حدودی همسو با نتایج تحقیق حاضر، در  

( به این نتیجه دست یافتند که بین باورهای معرفت شناختی دانش 1997، 1994مطالعات دیگر شومر و دونل )

اولین سال های تحصیل تفاوتی وجود ندارد. با این وجود، در طول سالهای بالاتر آموزان سرآمد و عادی در  

دانش آموزان سرآمد کمتر به دانش ساده و یادگیری سریع معتقد بودند. شاید یکی از دلایل عدم وجود تفاوت 

ا  نادرست دانش آموزان سرآمد  ز  بین باورهای معرفت شناختی دانش آموزان مدارس عادی و خاص گزینش 

عادی باشد. به عبارت دیگر، نمی توان مطمئن بود که دانش آموزانی که در مدارس خاص به تحصیل مشغولند  

 واقعاً از دانش آموزان مدارس عادی باهوش ترند. 

در ادامه، نتایج این پژوهش نشان داد که بین ابعاد باورهای معرفت شناختی و عملکرد تحصیلی دانش 

مبستگی وجود دارد. چنان که تمام ابعاد باورهای معرفت شناختی دارای روابط درونی آموزان دبیرستانی روابط ه

مثبت و معنادار برخوردارند. این یافته ها نشان می دهد که باورهای معرفت شناختی از چهار بعد مستقل و در 

ابعاد این  تمام  اند.  یافته  به هم مرتبط و همبسته تشکیل  ذات  -عین حال  دانش،  بودن  توانایی ساده  بودن  ی 

با عملکرد تحصیلی دانش آموزان رابطه منفی و   -یادگیری، سریع بودن فرایند یادگیری و مطلق بودن دانش

معنادار دارند. چنان که در این میان بعد ساده بودن دانش از بالاترین ضریب همبستگی برخوردار است. این  

؛ شومر و همکاران،  1993؛ شومر، 1998پولسن و ولز، ؛  1998؛ هلسچیو، 2001نتایج با مطالعات پیشین )تزای، 

( همسو می باشد. همچنین، نتایج حاصل از 1381؛ محمودی اصل،  2007؛ تولحرست،  2007؛ لودویک،  1997

تحلیل رگرسیون نشان داد که تمام این ابعاد در پیش بینی عملکرد تحصیلی دانش آموزان به طور منفی نقش  

ترین نقش به بعد ساده بودن دانش اختصاص دارد. لذا، طبق این یافته ها می توان  دارند. که از این میان بیش

نتیجه گرفت که هر چه قدر دانش آموزان کمتر به ساده بودن دانش، ذاتی بودن توانایی یادگیری، سریع بودن  

رخوردارند. برای فرایند یادگیری و مطلق بودن دانش اعتقاد داشته باشند از یادگیری و عملکرد تحصیلی بهتری ب

دانش آموز سال سوم راهنمایی به این نتیجه دست    475( در پژوهش خود روی  1387مثال، سیف و مرزوقی )

یافتند که ابعاد باورهای معرفت شناختی با خودکارآمدی و عملکرد تحصیلی دانش آموزان رابطه معنادار دارند و 

آموزان را پیش بینی کنند. در مجموع، می توان نتیجه  می توانند از طریق خودکارآمدی عملکرد تحصیلی دانش  

گرفت که اگر دانش آموزان بر این باور باشند که دیدگاههای چندگانه وجود دارد، هیچ ارزش یا حقیقتی مطلق  

نیست، توجه به عوامل موقعیتی در داوری ها مهم است و اولیای امور دانای مطلق نیستند )باورهای معرفت  

بالا سطح  راهبردهای شناختی  از  باشند،  داشته  انتقادی  شیوه  به  تفکر  برای  بیشتری  انگیزه  است  ممکن   )
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تحصیلی   های  فعّالیت  در  همچنین،  و  بپردازند  اطلاعات  عمیق  پردازش  به  کنند،  استفاده  بیشتر  فراشناختی 

ای تحصیلی )خودکارآمدی سطح بالا(. و در نهایت پیشرفت بهتری در زمینه ه کنند احساس لیاقت و کارآمدی

داشته باشند.تلویحات و کاربردها: این پژوهش تلویحات نظری و عملی مهمی دارد: نخست آنکه تحقیق در 

زمینه ابعاد باورهای معرفت شناختی شخصی به دنبال تبیین این واقعیت بوده است که چگونه باورهای ضمنی 

ن تأثیر می گذارد. تحقیق در این مسیر، مربوط به ماهیت دانش و یادگیری بر عملکرد و انگیزش دانش آموزا

نشان می دهد که جنسیت و سالهای تحصیل به تفاوت های موجود در باورهای معرفت شناختی مربوط می 

باشند که این تفاوتها می توانند شکافهای بین پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دختر و پسر و دانش آموزان در 

د. همچنین، این پژوهش حوزه ایی از بررسی معرفت شناسی را برای پایه های تحصیلی مختلف را توجیح کنن

 دانش آموزان بالغ یعنی دانش آموزان دبیرستانی گشوده است. 

کاربرد یافته های فوق برای دست اندرکاران تعلیم و تربیت، بویژه معلّمان و مشاوران، توجه فزاینده به  

این متغیر معرفتی نقش حائز اهمیتی در عملکرد تحصیلی ارتقاء باورهای معرفت شناختی دانش آموزان است.  

دانش آموزان دارد. لذا، معلّمان نبایستی در کلاسهای درس خود به دنبال انتقال صرِف اطلاعات و نقطه نظرات  

به دانش آموزان باشند. بلکه، می توانند شرایطی ایجاد کنند که در آن دانش آموزان به راحتی عقاید علمی 

ا به چالش بکشند تا به این باور برسند که دانش همواره امری شخصی، و نسبی است و می تواند در گوناگون ر

گذر زمان تغییر کند. همچنین، معلّمان می توانند با اهمیت قائل شدن برای تلاش زیاد در حل مسائل و تشویق 

صورت تدریجی و کند صورت می  دانش آموزانِ دارای پشتکار و تلاش بالا چنین وانمود کنند که یادگیری به  

گیرد و بیش از هر چیز به تلاش و پشتکار بالا نیاز دارد. بعلاوه، اگر معلّمان خواستار رشد باورهای معرفت 

شناختی دانش آموزان خود هستند بایستی روشهای آموزش و سنجش خود را با رویکردهای جدید آموزشی از  

 قبیل سازنده گرایی مطابقت دهند. 

 ا پیشنهاده

مقایسه باورهای معرفت شناختی دانش آموزان مقاطع مختلف تحصیلی و دانشجویان؛ مطالعه راههای آموزش  

باورهای معرفت شناختی به دانش آموزان و دانشجویان؛ مطالعه نقش واسطه گری عوامل انگیزشی، مهارتهای 

ناختی و عملکرد تحصیلی  مطالعه و یادگیری، مهارتهای تفکر و سبک های یادگیری بین باورهای معرفت ش

دانش آموزان و دانشجویان از جمله پیشنهادات پژوهش حاضر برای محققان علاقه مند به این خط تحقیقاتی  

است. همچنین، ساخت و هنجاریابی ابزارهای سنجش باورهای معرفت شناختی متناسب با فرهنگ ایرانی برای  

 یقات آتی به حساب می آید. مقاطع مختلف تحصیلی و دانشگاهی پیشنهادی برای تحق
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